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Approvazione FIDAL Piemonte n.65/lanci/2022

TORINO
6 MARZO 2022

STADIO PRIMO NEBIOLO

La manifestazione si svolgera nel rispetto
delle norme anticovid dell'impianto

Si ricorda di recarsi al campo gara con
l'autocertificazione compilata

ISCRIZIONI

entro le ore 24.00 di mercoledi 2 marzo
direttamente dalla sezione dedicata
nell'online della propria societa. Gli atleti
della Valle d'Aosta dovranno invece
mandare email a sigma.piemonte@fidal.it
(esclusivamente per i lanci)

sono ammessi massimo 3 atleti per
societa per ogni specialita

chi dovesse scegliere di effettuare lanci e
salti non potra avere deroghe sull'orario.



CAMPIONATO REGIONALE CF/CM
LANCI E SALTI

PROGRAMMA GARE

LANCI

ORARIO GARE

(DA CONFERMARE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI)

ORE 9,00 RITROVO

ORE 10.00 MARTELLO M - PESO F
A SEGUIRE MARTELLO F - PESO M

ORE 14.30 GIAVELLOTTO F - DISCO M
A SEGUIRE GIAVELLOT M - DISCO F

Nota Bene

Il peso e sempre gara extra, se vengono iscritti su tre lanci lunghl
devono mettere nelle note quale e la gara extra che non vale come
titolo regionale.

In finale vanno | primi 8 piu eventuali della gara extra con risultato che
rientra nel primi 8.

Tassa iscrizione
Partecipazione gratuita.

Responsabile Tecnico Organizzativo
Maria Marello: 3391216357



CAMPIONATO REGIONALE CF/CM
LANCI E SALTI

PROGRAMMA GARE

SALTI IN ESTENSIONE

ORARIO GARE

(DA CONFERMARE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI)

ORE 8,30 RITROVO

ORE 9.30 LUNGO CM
A SEGUIRE TRIPLO CF

ORE 14.00 LUNGO CF
A SEGUIRE TRIPLO CM

Nota Bene

Saranno effettuati 3 salti piu 3 di finale per i primi 8 atleti classificati.
Nelle note dell'iscrizione per il salto triplo occorre indicare la
pedana dalla quale si intende saltare

Tassa iscrizione
Partecipazione gratuita

Responsabile tecnico organizzativo
Riccardo Fratl: 3281183104



